Zorgtechnologie

Helpt het beste uit de zorg
te halen voor cliént en
medewerker.
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Samen zoeken naar goede zorg. Dat is voor
ieder mens anders. Voor de een staat
bijvoorbeeld veiligheid voorop, voor een
ander is zelfredzaamheid het belangrijkst.
Medewerkers, cliénten en hun naasten
blijven samen afstemmen over de zorg die
nodig is. Technologie helpt daarbij. Om te
ondersteunen bij welzijn, communicatie,
zelfstandigheid, veiligheid en om actief te
blijven.

Zorgtechnologie

Technologische hulpmiddelen kunnen u helpen om langer
zelfstandig te wonen. Uw wijkverpleegkundige gaat met u in

gesprek over welke technologische hulpmiddelen voor u passend
zijn. In deze folder leest u meer over de mogelijkheden.
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Beeldbellen via de tablet met het programma Zaurus

U kunt een deel van de zorg waarvoor u een indicatie heeft
omzetten naar zorg op afstand via beeldbellen.

Dat betekent dat u op een afgesproken tijdstip contact heeft met
uw zorgverlener via een beeldscherm.

U kunt hiervoor een tablet van ons in bruikleen krijgen (Samsung]),
maar u mag ook uw eigen smartphone of tablet gebruiken.

Het is ook mogelijk dat u met uw vragen contact opneemt met
onze zorgcentrale. Denk daarbij aan overleg, controlemomenten,
ondersteuning of uitleg over het

innemen van medicatie.

De Zorgcentrale is hiervoor van 7.00 uur tot 22.30 uur bereikbaar. U
ziet en spreekt elkaar via het beeldscherm. De medewerker ziet
meteen hoe het met u gaat. Beeldbellen kan een aanvulling zijn op
zorg die u thuis ontvangt, zoals persoonlijke verzorging en
verpleging.
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Leefpatroonmonitoring

Voor cliénten die thuis wonen, kunnen we leefpatroonmonitoring
inzetten. In uw woning plaatsen we bewegingssensoren en
deurcontacten. Zo leert het systeem uw normale gedragspatronen
kennen, zoals uw dag-nachtritme, en of u nog buiten komt. €n dat
zonder inbreuk op uw privacy. Er kan een melding worden
doorgestuurd naar uw naaste of mantelzorger. Als het nodig is,
kunnen zij actie ondernemen.

Wijkt dit patroon zichtbaar af, dan kan dat iets betekenen.

Wanneer u bijvoorbeeld opeens vijf maal per nacht naar het toilet
gaat, heeft u misschien een beginnende blaasontsteking.
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Medido medicijnuitgifte

De Medido medicijnuitgifteklok geeft een signaal wanneer het tijd
is om uw medicijnen in te nemen en opent automatisch de
verpakking. Hiervoor werken we samen met verschillende
apotheken in de regio. De apothekers zorgen ervoor dat de juiste
medicatie in de klok geplaatst wordt. Zo heeft u altijd op het juiste
moment de juiste medicijnen.

madidd®
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Zorgrobot Tessa

Als u wijkverpleging krijgt, heeft u lang niet altijd hulp nodig
waarbij de zorgverlener direct aanwezig moet zijn. Vaak kan een
deel van de zorgvraag al worden opgelost met mondelinge
begeleiding. Zorgrobot Tessa is ontwikkeld als hulpmiddel om u
thuis te ondersteunen. Tessa spreekt berichten uit, geeft u een
herinnering, stelt vragen en speelt muziek af. Tessa biedt
dagstructuur en activeert u voor verschillende activiteiten.
Bijvoorbeeld voor het innemen van medicijnen, iets drinken, een
boterham smeren of voorbereiden op bezoek dat eraan komt.
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Meer weten?

Wilt u meer weten over zorgtechnologie en een van de
technologische hulpmiddelen? Neem contact op met uw
wijkverpleegkundige via info@zzgzorggroep.nl

Z2ZG zorggroep

Postbus 9001

6560 GB Groesbeek

T 024 - 366 5777

€ info@zzgzorggroep.nl
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